aus: Egbert Haug-Zapp (Hg.): Das Kindergartenbuch (fir Eltern), Reinbek 1990

Wieviel Aufsicht braucht ein Kind?

Erinnern Sie sich noch? Einige Kindergenerationen zuriick, spie-
lende Kinder auf der Strafle, den Feldwegen, im Hof, zwischen den
Mietshdusern oder im Wald am Dorf. Schon im Vorschulalter
sollten wir raus aus dem Haus. «Geh spielen», hief es. Gemeint
war oft genug, daf die Erwachsenen ihre Ruhe vor uns Kindern
haben wollten. Draufen trafen wir Freunde und weniger angench-
me Gesellen, verschiedene Altersgruppen kamen zusammen. Wir
spieltenin Gruppen mitden Kleinen, den Dreijihrigen und mit den
groflen Zehnjihrigen in wechselnder Zusammensetzung, Wo
spielten wir? Uberall, wo es schon war; iiberall, wo es moglich war,
tberall, wo moglichst wenig Erwachsene dabeisein konnten. Wo
genau, da missen Sie wohl selbst zuriickdenken...

Womit haben Sie gespielt? Ich vermute mit wenig fertigem
Spielzeug, eher mit Material aus der Natur oder aus der Arbeits-
welt; mit gefihrlichen Dingen wie mit ungefahrlichen, an gefahr-
vollen und an gefahrlosen Orten, immer und immer auf der Suche,
auf Entdeckungsreise und hiufig genug im Versteck. Garantierte
Riickkehr: wenn es dunkel wurde, d. h. die Laternen angingen.

Was davon blieb Kindern erhalten? In einer Zeit, die noch immer
mehr Riicksicht auf Autos nimmt als auf spielende Kinder, in einer
Zeit, in der Kindern kaum Freiriume oder Freizeit zugestanden
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wird, in der fiir sie fast alles organisiert verliuft, kénnen sich viele
Eltern nicht trauen, ihre Kinder vor dem Haus und in der niheren
Umgebung allein spielen zu lassen.

Kindheit heute heifit auch: Mindestens vormittags besuchen die
meisten Kinder einen Kindergarten. Was finden sie hier? Geplante,
organisierte und programmierte Tagesabliufe, tibersichtliche Gar-
tenanlagen, Gruppenpidagogik statt Alleinseinkénnen, gezielte
Beschiftigung statt eigener Ideen und Zeiteinteilung. Der Kinder-
garten konnte zwar eine Oase sein, doch statt in der Riickzugsmaog-
lichkeit einer Oase Kraft schopfen zu kinnen, leben Kinder hiufig
in einem Reservat, isoliert von der Auflenwelt und gleichzeitig
ohneein Versteck vor der Allgegenwart der erwachsenen Aufseher,
den aufsichtspflichtigen Erzieherinnen.

Das ist sicher iiberspitzt beschrieben und tut manch einer
Einrichtung unrecht. Wieviel davon im Einzelfall zutrifft, ist
unterschiedlich je nach Erzieherin und pidagogischem Konzept.
Das Maf} an Freiraum und Anleitung, an Aufsicht und Eigenent-
wicklung, das Eltern und Erzieherinnen jeweils fiir richtig und
angemessen halten, hingt davon ab, was sie als gut und richtig fiir
die Zukunft der Kinder ansehen. Ich z. B. halte es fiir unbedingt
erforderlich, dafd Kindern geniigend und weitgehende Freiriume
ermoglicht werden. Sie sollen entdecken kénnen, eigene Erfahrun-
gen machen konnen, Selbsttitigkeit tiben, Gefahren bestchen
koénnen. Kinder brauchen Schutz und Anregung durch den Er-
wachsenen, aber sie brauchen auch Urlaub von ihm und viel Zeit
auflerhalb seiner Reichweite.

Grundsitzlich kann ein Kindergartentag so gestaltet werden,
vorausgesetzt, Eltern und Erzieherinnen finden dies richtig. Es ist
moglich, Kindern im Kindergarten unbeobachtete Freiriume ein-
zurichten, vorausgesetzt, die Erwachsenen wollen ihre Kinder so
erziehen. Denn die Aufsicht gehort zur Erziehung wie der Sicher-
heitsgurt zum Autofahren: Ohne kommen wir zwar voran, doch
das Risiko ist groff. Haben wir jedoch einen Automatikgurt und
legenihnsoengan, dal wir uns nicht bewegen konnen, ist auch das
gefihrlich. Er behindert uns beim Fahren, oder wir konnen gar
nicht erst starten. Dann erreichen wir aber unser (Erzichungs-)Ziel
nicht.
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Die Aufsichtsfiihrung soll gewihrleisten, da Gefahren abgewen-
det werden. Jedoch nicht um jeden Preis. Die Aufsicht soll vor
allem ermoglichen, das Erziehungsziel «selbstindige Kinder» zu
erreichen. Um Selbstindigkeit zu fordern, muf ich Freiriume
gewihren. Freiriume bergen stets gewisse Risiken, die nicht aus-
zuschliefen sind, weil sie sonst keine Freiriume wiren.

Die Risiken sollen im angemessenen Verhiltnis zum Nutzen
stehen, d. h., nicht jedes Risiko ist einzugehen, aber ein Kindergar-
ten darf auch kein Bunker sein. Sicherheit darf nicht damit erkauft
werden, dafl kein Leben mehr moglich ist im Kindergarten. Ich
bleibe dabei: besser lebensgefihrlich als todsicher.

Nach meiner Einschiitzung gibt es kaum sicherere Gebiude als
Kindergirten: Es ist alles gepriift, normiert, versichert, gesichert
und... entsichert! Bezeichnenderweise geschehen die meisten
Unfille im Kindergarten dort, wo angeblich alles gepriift ist: bei
den Tiiren oder durch Stiirze an Heizkérpern, d. h. durch Kon-
struktionsfehler oder solche, die sich nicht ausschalten lassen.
Relativ wenige ernsthafte Verletzungen geschehen durch Unacht-
samkeit von Kindern oder Nachlissigkeit der Erzieherinnen. Fiir
mich heift das: Mit Einschrinkungen, mit Verboten, mit «Auf-
sicht» als liickenlose Kontrolle ist das Problem Sicherheit nicht zu
losen.

Unversehens bin ich vom Thema «Aufsicht» zum Thema «bau-
liche Sicherheit/Unfille~ gelangt. Beides hingt nur mittelbar mit-
cinander zusammen. Aufsicht ist vor allem ein pidagogisches
Problem. (Sogar) Juristen wollen die padagogisch-fachliche Losung
dazu. «Angst vor der Aufsichtspflicht braucht keiner zu haben, der
sich um einigermaflen fachlich begriindetes Handeln bemiiht»,
sagt einer von ihnen sehr deutlich. (Mérsberger, Thomas: Die
Angst vor der Aufsichtspflicht, in: TPS 1980, S. 392 f.)

So wie ich gerade von einem Thema zum anderen glitt, ge-
schieht es im Alltag meistens, wenn im Kindergarten die Auf-
sichtspflicht zum Thema wird. Es stecken andere Probleme dahin-
ter, fiir die die Aufsicht herhalten muR, die mit ihr aber nicht zu
lésen sind. Ich werde im folgenden fiinf Fille beschreiben, die
Thnen helfen sollen, wenn Sie im Kindergarten mit einer Diskus-
sion um die Aufsichtspflicht konfrontiert werden.

180

Erste Falle: Aufsicht als Scheinargument

Eltern und Erziecherinnen haben, vermutet oder tatsiachlich, unter-
schiedliche Erziehungsvorstellungen. Eines Tages platzt die Bom-
be: Die Eltern beklagen sich iiber die Erzieherin, sie vernachlissige
ihre Aufsichtspflicht, weil sie zuwenig im Garten bei den Kindern
und zuviel beim Kaffee im Pausenraum sitze. Auch der umge-
kehrte Fall ist denkbar: Erzieherinnen beklagen sich iiber Eltern,
die («unméglich») richtiges Werkzeug im Kindergarten verlangen,
denn die Aufsichtspflicht verbiete so etwas.

Die Aufsichtspflicht wird hier zur Falle, weil sie nicht das
eigentliche Problem, nimlich unterschiedliche Vorstellungen von
Arbeitsleistung oder Erziehung, zur Sprache bringt. Jede Diskussi-
on mufd daher am Thema vorbeigehen, sei es, dafl im ersten Fall
gemeint ist, die Erzicherin solle ihre Pause auf einen anderen
Zeitpunkt legen oder weniger Pause machen, sei es, dafl im
zweiten Fall die Erzieherin meint, Kinder sollten erst im Hortalter
anrichtiges Werkzeug gefithrt werden. Zuwenig Kommunikation,
zuwenig Absprachen, zuwenig Abstimmung, statt dessen «Auf-
sicht». Je weniger rechtzeitig miteinander gesprochen wird, desto
leichter wird die Aufsichtspflicht als Scheinargument gebraucht.
Geklirt wird nichts.

Zweite Falle: Aufsicht als Ausweichmdéglichkeit

Die zweite Falle besteht darin, daff mindestens eine der Parteien
das «Argument Aufsicht» miflbraucht, um einer Auseinanderset-
zung auszuweichen.

Damit nicht nur Eltern und Erzieherinnen in meinen negativen
Beispielen auftauchen, soll jetzt ein Triger eine geplante Aktivitit,
z. B. einen Ausflug oder eine Ubernachtung im Kindergarten, aus
Griinden der Aufsichtspflicht verbieten. Je nach Standpunkt und
Vorgeschichte sind nun mehrere Koalitionen zwischen den drei
Partnern denkbar, und alle brauchen nicht ihre Interessen zu
erkennen zu geben, denn es gibt ein dankbares Thema. Wie kaum
ein anderes nimlich wird die Aufsichtspflicht miflbraucht, um
miflliebige Auseinandersetzungen abzuwiirgen oder den jeweils
eigenen Standpunkt durchzusetzen. Es ist bequemer zu sagen:
«Das geht nicht, das ist verboten, das darf ich nicht, das diirfen Sie
nicht» als zu sagen: «Ich will nicht» oder je nach Standpunkt auch:
«Ich méchte, dafl Sie...»
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Dritte Falle: Aufsicht als Dauerbeobachtung

Das Wort ist so ungliicklich gewihlt, wie es alt ist: Aufsichts-
pflicht! Es klingt so, als miisse derjenige, den es betrifft, zu jeder
Sekunde seiner Pflicht Genitige tun und aufsehen. Wohin und zu
wem? Falsche Frage, gemeint ist doch wohl, er oder sie soll auf die
Kinder runtersehen. Doch auch das ist falsch, denn Aufsicht heifdt
nicht ununterbrochene Beobachtung oder dauernder Blickkon-
takt. Die Art und das MaR der Aufsicht ist von vielen Faktoren
abhingig: vom Alter und Verstindnis der Kinder, von ihren Erfah-
rungen, von den Erfahrungen der Aufsichtsperson, von den Gefah-
ren der Titigkeiten und der Gefihrlichkeit des Gelindes beispiels-
weise. Eine Erzieherin kann, wie iibrigens auch die Eltern, Kinder
ruhig allein spielen lassen, wenn sie von Zeit zu Zeit nachschaut
oder sich vergewissert hat, dafl keine bzw. nur geringe Gefahren-
momente gegeben sind, oder wenn sie sich sicher ist, dafl die
Kinder die gemeinsam aufgestellten Regeln einhalten (vgl. auch
Harms, Gerd/Preissing, Christa/Prott, Roger: Rechtshandbuch fiir
Erzieherinnen, Berlin 1987).

Vierte Falle: Aufsicht als Ziel

Ein Kindergarten soll die Kinder pflegen, betreuen, erzichen und
bilden. Diese Aufgaben sind die Hauptfunktionen der sozialpid-
agogischen Bildungseinrichtung Kindergarten. Ohne ein Min-
destmaf! an Schutz sind die Aufgaben nicht zu erfiillen. Ein
Kindergarten, der vorrangig dazu da wire, die Kinder zu schiitzen
und sie vor padagogischen Freiriumen zu «bewahren», wiirde
seinen Auftrag verfehlen. Die Aufsicht darf nur so weit ausgefiihrt
werden, wie das eigentliche Ziel nicht verfehlt wird. Aufsicht ist
Methode, nicht das Ziel selbst. Wenn Kinder daher aus «Griinden
der Aufsicht» eingeschrinkt werden sollen, so ist immer zu fragen,
ob denn die Ziele der Erzichung (z. B. die groRtmogliche Selbstin-
digkeit) noch zu erreichen sein werden. Die Aufsichtspflicht ist
Nebenpflicht; wird sie zum Kern der Arbeit, unterliegt ihr die
Erziehung, dann sind die Aufsichtspflichtigen in die vierte Falle
getappt.

Fiinfte Falle: Aufsicht als Erfahrungshindernis

Die letzte Falle hingt eng mit der vorigen zusammen. Es werden
Mafinahmen angewendet, die falsch, weil keine Erzichungsmaf-
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nahmen sind. Zum Beispiel wenn nicht die Gefahrenquellen
beseitigt, sondern statt dessen die Kinder durch Verbote einge-
schrinkt werden.

Bei schadhaften Spielgerdten mag dies noch direkt einsichtig
sein. Als Gefahrenquellen sind jedoch auch unerfahrene Kinder
anzusehen, denn ein Gegenstand oder eine Situation ist ja nicht
absolut gefihrlich, sondern nur im Verhiltnis dazu, wie man
gelernt hat, damit umzugehen. Die Beseitigung dieser Gefahren-
quelle heifdt: Die Kinder miissen (u. U. mit Anleitung) Erfahrungen
machen. Hiufig genug wird ihnen mit dem Hinweis auf Gefahr
und Aufsichtspflicht die Erfahrung verwehrt. Kinder werden und
bleiben eingeschrinkt, lernen aufler dem Verbot nichts dazu, und
die Situation indert sich nicht.

Ein klassisches Beispiel dafiir, daf die Aufsichtspflicht nicht
niitzt, sondern schadet, wenn sie als einschrinkende Erziehungs-
mafinahme falsch angewendet wird.

Ich habe absichtlich den Begriff Falle gewihlt, weil ich damit
andeuten will, wie schnell jemand trotz guter Absicht hineintappt
und sich mit der Aufsichtspflicht abfindet. Dies geht um so
schneller, je mehr andere den einschrinkenden Charakter der
Aufsichtspflicht betonen oder Patentrezepte in Form von allge-
meinen Regeln als Lésungen anbieten. So etwas kann Thnen z. B.
auf einem Elternabend mit dem Sicherheitsexperten, dem Ver-
kehrspolizisten, einem Versicherungsvertreter widerfahren. In
schlechten Fillen wird dann mit Abschreckung (Unfallrisiken,
Unfallfotos, Greuelmirchen) und Angstmachen gearbeitet. Si-
cherheitsexperten versuchen in der Regel, ihren Auftragder Gefah-
renvermeidung iiber Absicherung und Einschrinkung der Kinder
oder Einschiichterung der Eltern und Veringstigung der Erziche-
rinnen anzugehen. Sie vergessen hiufig, dafl sie sich im Kindergar-
ten befinden, der Kindern Freiraum geben soll und wo Erzieherin-
nen Gefahren durch Selbstbewufitsein begegnen sollen.

Viele Erzieherinnen aber haben Angst. Sic haben Angst um sich
und um die Kinder. Doch Angst ist ein schlechter Ratgeber, heifdt
ein Sprichwort. Sie, die Eltern, haben hier gleiche Interessen wie
die Erzieherinnen: Sie wollen die Kinder in sicherer Obhut wissen.
Verunsicherte Erzieherinnen kénnen dies nicht ausreichend ge-
wihrleisten. Unterstiitzen Sie daher die Erzieherinnen, geben Sie
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ihnen die Sicherheit, dal Sie, falls doch einmal ein Unfall ge-
schieht, nicht sofort mit Panik reagieren. Unterstiitzen Sie die
Erzieherinnen, indem Sie nach ihren Begriindungen fragen fiir das
padagogische Handeln. Das ist nicht immer angenehm, aber genau
das richtige: Wer sein Handeln begriinden kann, braucht keine
Angst vor der Aufsicht zu haben. Unterstiitzen Sie die Erziehung
Threr Kinder, indem Sie mit den Erzieherinnen die Freiriume fiir
Ihr Kind besprechen.
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